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این پرونده ویژه راهنمای خرید کاملی برای گجتهای دستبند هوشمند سلامتی است. این پرونده ویژه در
شماره ۱۸۵ ماهنامه شبکه (مهرماه ۱۳۹۵) و در ۳۲ صفحه چاپ شده است.

امروزه، هر محصول مدرنی که روانه بازار میشود، باید تکنولوژیهای نوینی را برای ارائه دربر داشته
باشد، در غیر این صورت احتمال کسب موفقیت محصول عرضهشده کاهش پیدا میکند. این موضوع نشان میدهد که
انسانها ذاتاً از تکنولوژی لذت میبرند و تمایل به تجربه آن دارند. از جمله محصولات هوشمندی که در

چند سال اخیر کاربران بهشدت به آن توجه کردهاند، دستبندهای هوشمند است. دستبندهای هوشمند با
اهداف مختلفی تولید میشوند، اما عموماً هدف اصلی آنها افزایش آگاهی کاربر از وضعیت جسمانی و

سلامت بدن خویش است. به این نوع دستبندها، فیتنس ترکر (Fitness Tracker) به معنای مفهومی «پیگیر یا
ردیاب تناسب اندام» گفته میشود. 

درپرونده ویژه حاضر، ابتدا تاریخچه و مختصری درباره مفاهیم و کاربردهای این دستبندها صحبت شده
است و در ادامه راهنمای خرید مفصل و کامل این گجتها را میخوانید و البته ۱۲ نمونه  دستبند هوشمند

سلامتی بازار مورد معرفی و بررسی قرار گرفتند. فهرست مطالب این پرونده ویژه به شرح زیر است:

تکنولوژى و زندگى آسودهتر براى بشر
گامبهگام تا انتخاب دستبند هوشمند مناسب

معرفى برترترین دستبندهاى هوشمند سلامتى:
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Fitbit Charge HR
Samsung Gear Fit 2

Microsoft Band 2
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مشتری برای خرید این محصول نیاز به آدرس دارد؟: 
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