
سرعت بخشیدن به آیفون با یک ترفند ساده

اگر از کند شدن دستگاه iOS کلافه شدهاید و به دنبال راهی برای بهبود سرعت آن بدون نیاز به ریست
کردن دستگاه هستید، این مقاله را از دست ندهید.

از همان زمانی که آیفون برای اولین بار وارد بازار شد، شعار اپل این بوده که سیستم عامل موبایل
این شرکت، iOS، در مدیریت حافظه دستگاه در پسزمینه عالی عمل میکند. این به این معناست که لزومی

ندارد کاربر از برنامهها خارج شود، و آن کند شدنهای لحظهای که در کامپیوترها رخ میدهد در آیفونها
و آیپدها اتفاق نمیافتد (حداقل بصورت تئوری).

مطلب پیشنهادی: 5 دلیل برای مهاجرت از گوشیهای آندرویدی به آیفون

اما در واقعیت کاربران خوب میدانند که دستگاههای موبایل اپل هم دچار افت سرعت میشوند. شاید به
خاطر مدریت فوقالعاده حافظه در iOS، این اتفاق مکررا رخ ندهد اما به هر حال اتفاق میافتد. تا همین

اواخر هم بر این باور بودیم که تنها راه علاج یک دستگاه iOS ای، ریست کردن آن است. اما هفته پیش
Marc Forrest در وبسایتش راهی برای پاک کردن حافظه iOS بدون ریست کردن دستگاه مطرح کرد. در ذیل

چگونگی  اتجام آن را خواهید دید.

قفل دستگاه را باز کنید. یعنی صفحه روشن باشد و در home screen یا یک اپ باشید. .1
دکمه روشن/خاموش را فشرده و نگه دارید تا گزینه slide to power off بر روی نمایشگر ظاهر شود. .2

حالا دکمه روشن/خاموش را رها کنید و سپس دکمه home (خانه) را برای حدودا پنج ثانیه نگه .3
دارید.
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و به همین سادگی و در یک چشم بهم زدن حافظه آیفون ریفرش یا نو میشود.

شاید به نظر برسد که این ترفند برای کارآمد بودن زیادی ساده و سریع است، اما با کمی دقت متوجه
خواهید شد که هیچ نشانهای از کند بودن بر روی دستگاهتان مشاهده نمیکنید. اول اینکه در هنگام

بارگذاری مجدد صفحه خانه (home screen)، نوار منو هم مجددا ریفرش میشود. این اتفاقا عموما با ضربه
بر روی دکمه home رخ نمیدهد و فقط زمانی اتفاق میافتد که شما دستگاه را ریست میکنید و تلفن از نو
شروع به کار میکند. ثانیا، بر روی دکمه home دوبار ضربه بزنید تا quick launcher دستگاه باز شود.

مشاهده خواهید کرد که تمام اپهایی که قبلا باز بودند به نظر به همان حالت قبلیشان درحال اجرا
هستند، اما وقتی روی هر کدام از آنها ضربه بزند میبینید که از نو بارگذاری میشوند. این یعنی اپها

به حالت تعلیق درآمدهاند و حالا مجدد باز شدهاند.
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