
قدمی دیگر برای تناسب اندام

CES 2016: گجتی که میزان کالری غذای شما را
اندازه میگیرد

تا به حال این سوال برایتان پیش آمده که غذایی که میخواهید مصرف کنید تا چه میزان کربوهیدرات و
کالری دارد؟ با این گجت میتوانید ارزش غذایی که میخواهید مصرف کنید را اندازه گیری کنید.

شرکت استارتآپی فرانسوی دایتسنسور در نمایشگاه CES 2016 گجتی جیبی با قابلیت اتصال بلوتوث را به
همراه سنسور ملوکولی به نام SCiO را معرفی کرد. این گجت با استفاده از یک طیفنما که از امواج

نزدیک به مادون قرمز استفاده میکند، کار میکند. SCiO میتواند مواد موجود در غذای شما را بر اساس
اینکه چطور به نور واکنش نشان میدهند را اندازه گیری کند. هدف این گجت کمک به بیماران دیابتی و

قلبی است، که بتوانند کنترلی بر روی غذای مورد مصرفشان داشتهباشند.

در یک دمو که برای سایت مشابل انجام شد این گجت بر روی یک تکه پنیر نگه داشته و سپس بر روی اپلیکیشن
دستگاه میزان کربوهیدرات و چربی موجود در آن نمایش دادهشد. سپس این اطلاعات به یک پروفایل، مخصوص

شخص اضافه شد.
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رمی و آسترید بوناسه ایده این دستگاه وقتی به ذهنشان خطور کرد که دختر 9 ساله آنها به بیماری
دیابت مبتلا شد و نیاز بود که میزان کربوهیدرات موجود در وعدههای غذاییش و انسولینش اندازهگیری
شود. در حال حاضر این دستگاه فقط میتواند غذاهای هوموجنوس همچون نون بیسکوییت و پنیر را پردازش
کند. اپلیکیشن این دستگاه به شما این اجازه را میدهد که مابقی غذاها را به صورت دستی وارد کنید.

قیمت این دستگاه معادل 249 دلار است و برای اپلیکیشن آن در هر ماه باید 10 دلار پرداخت شود.
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